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Opiskelijan ajankaytto ja opintojen mitoitus
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Aika ja oppiminen.

Sessiossa tarkasteltiin opiskelijoiden ajankaytt6a ja sen ohjaamista eri nakokulmista. Harri Haanpaa
Teknillisesta ~ korkeakoulusta  kertoi  miten  ajankdyton  seurantaa oli  toteutettu
tietojenkasittelyteorian kurssilla. Tulokset olivat yllattavia ja jopa hammentavid, silla ajankayton ja
kurssilla menestymisen vilinen yhteys eivat korreloineetkaan odotetulla tavalla. Kurssin opiskelijat
olivat monelta eri vuosikurssilta (2., 3., ja 4. vsk), vaikka lukujarjestyksen mukaan kurssi tulisi
suorittaa jo 2. vuosikurssilla. Keratystd aineistossa ei ollut mahdollista saada selville opiskelijoiden
lahtotasotietoja, eikd aineistoa oltu vield kasitelty vuosikursseittain, joten ajankdyton ja kurssissa
menestymisen vidlinen korrelaatio jai viela epaselvaksi. Kuitenkin koulutusohjelmittain jaoteltu
kuvaaja antoi viitteita siitd, ettd lahtotasotiedoilla ja aikaisemmilla kursseilla on paljonkin merkitysta
juuri taman kurssin suorittamiseen. Laadittaviin opetussuunnitelmiin pitdisi timan valossa paneutua
hyvinkin tarkasti ja opintojaksojen jarjestykset ja ajoitukset on erittdin tarkea saada toimimaan.

Miten opintojen kuormittavuus ja opiskelijan ajankaytto liittyvat toisiinsa? Tahdn aiheeseen
perehdyttiin Anu Mielikaisen esityksessa. Han oli ollut mukana tekeméassa Tampereen yliopistossa
opintojen kuormittavuuskartoitusta. Kartoituskyselyyn vastasi noin 1500 opiskelijaa Tampereen
yliopiston 55 oppiaineesta ja kuudesta tiedekunnasta. Opiskelun kuormittavuutta kasiteltiin
opiskelijan kokemusten kautta. Varsinainen ajankdyttdé oli vain yksi nakokulma opintojen
kuormittavuuteen. Esityksen yhteydessa kaydyssa keskustelussa tuli vahvasti esille se, ettd
opiskelutaidot nayttavat olevan hukassa opiskelijoilla varsinkin opintojen alkuvaiheessa. Tama
puolestaan aiheuttaa kuormittavuuden tunnetta opiskelijoille. Anu sanoja lainaten "Oppimista taytyy
tukea siten, ettd oppimisen taidot kehittyvat” Sessiossa oli myds saatavana Anu Mielikdisen raportti
kuormittavuuskyselysta.

Mitd siteen tehdd ajankdyttoon ja kuormittavuuteen liittyvilld tiedoilla? Kuka seuraa opiskelijan
ajankdyttéd ja miten saatuja tietoja pitdisi kayttdad? Mihin ajankdyton seurantatiedot menevat? Mira
Huusko kiinnitti omassa esityksessdan huomion mitoituksen, opiskelijoiden ajankdyton seka
opetuksen laadun arvioinnin viliseen yhteyteen. Mikd on loppujenlopuksi yliopisto-opetuksen
laatuaikaa ja miten opintojen mitoittaminen saataisiin paperilta todelliseksi kaytannoksi? Myos
henkilokunta kokee oman tyonsa kuormittavuuden lisddntyen. Samoin kuin opiskelijat tarvitsevat
aikaa oppimiseen, opettajat tarvitsevat aikaa sopeutua monien uudistuksen vyoryessa ja myllertaessa
heidan ymparillaan.

Sessiossa pohdittiin sitd, kenen tulisi kantaa huolta opiskelijoiden ajankdytostd. Onko tietojen
kerdaaminen yksittdisten opettajien tehtava? Hehan ovat lahimpana opiskelijan arkea, vai pitaisiko
jonkun hallinnon yksikon olla aktiivinen ja tehda tietojen keradmistd ja eteenpdin valittamista
virkatyona? Nadin opettajien resurssit sddstyisivit opettamiseen. Sessiossa oli esilla myos Oulun
yliopistossa kokeiltu malli, jossa ajankdyton seurantaa varten oli palkattu henkilé (0.5 paivainen).
Tassakin seurannassa kavi ilmi ajankdyton ohjauksen merkitys paitsi tiedon tuottajana tiettyjen
kurssien kuormittavuudesta, my6s opiskelijoiden tietoisuuden herittdjand. Seurannassa nakyi, ettd



ensimmaisen vuoden opiskelijat eivat valttimatta osaa ottaa opiskelijan roolia vaan ovat vield
oppilaita, jotka tarvitsevat ohjausta jotta akateeminen vapaus saisi rinnalleen myds akateemisen
vastuun.



